
PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL 
FICHE ACTION 

Santé 

Engagement 

citoyen 

Environnement 

Fair-Play 

Règles du jeu 

et arbitrage 

Culture foot 

Nom du club Date de l’action Nombre de participants 

Thématique 

(cochez) QUI ? 
(catégorie, membres …) 

QUOI ? 
(nom de l’action, le titre ...)

OÙ ? 
(lieu, lieu précis : vestiaire, terrain, salle …)

QUAND ? 
(lors d’une séance, un rassemblement …)

COMMENT ? 
(décrire l’action)

POURQUOI ? 
(les objectifs ...)

ASSOCIATION SPORTIVE FLEURANCE LA SAUVETAT 19 octobre 2019 10 joueurs et joueuses

Santé - Bien s’hydrater pour jouer

U11

Fleurance - Terrain d'honneur

Vacances scolaires

X

Sensibiliser sur l’hydratation du sportif par 
l’intermédiaire d’un atelier
technique

Séance sur le terrain. Réalisation de différents 
ateliers avec parcours, zone questions. 

jeff
Tampon
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 PHOTOS DE L'ACTION  :

ASSOCIATION SPORTIVE FLEURANCE LA SAUVETAT 19 octobre 2019 10 joueurs et joueuses
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